
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
موارد جديدة  

 للمقيمي   
 المقيمون عادة ً يحتاجها التي الموارد القائمة هذه تتضمن ؟Cambridge في جديد مقيم أنت هل

 الاتصال فيرجى المعلومات، من مزيد إلى بحاجة كنت أو أسئلة لديك كانت إذا. الجدد المهاجرون

.617-349-4396 الرقم على والمواطنة المهاجرين حقوق بلجنة



 

 

ي 
وع محو الأمية ف  مكتبة  )  Cambridge Public Libraryمشر

Cambridge   )العامة 

 6173494013 

 www.cambridgema.gov/cpl/services/theliteracyproject 

ة  ية والبحث عن عمل وكتابة السير ي المحادثة باللغة الإنجلير 
وع دروسًا مجانية ف  يقدم المشر
 الذاتية وأساسيات الكمبيوتر. 

ي  
 Cambridge Public Schoolsمركز تسجيل الطلاب ف 

 6173496551 

 www.cpsd.us/departments/src 

لدى المركز موارد ومعلومات تسجيل الأطفال لمرحلة ما قبل رياض الأطفال وحتى سن 
ي 
 . SRCالمدرسة الثانوية. يستحسن تحديد موعد مع موظف 

يتمتع العديد من مسؤولي التنسيق بالمدارس بقدرات لغوية. يستطيع الموظفون أيضًا 
جمة الفورية.   استخدام خط اللغة لليى

 معلومات رعاية الطفل

 6173496466  

   Earlychildhood@cpsd.us 

للطفولة المبكرة للحصول على قائمة حديثة لجميع مراكز رعاية   DHSPاتصل بمكتب  
الأطفال المرخصة ومقدمي خدمات رعاية الأطفال العائلية ومقدمي خدمات رياض الأطفال 

ي  
 . Cambridgeف 

 ( CLCمركز التعلم المجتمعي )

 6173496363 

  www.tinyurl.com/CLCcambridge 

ية  ي ذلك دروس اللغة الإنجلير 
يحتوي المركز على العديد من برامج تعليم الكبار، بما ف 

 والخدمات المهنية. 

المدارس

http://www.cambridgema.gov/cpl/services/theliteracyproject
http://www.cpsd.us/departments/src
mailto:earlychildhood@cpsd.us
http://www.tinyurl.com/CLCcambridge


 

 

Cambridge Economic Opportunity Committee 
(CEOC ) 

 6178682900    

  ceoccambridge.org 

 منظمة غير ربحية تعمل بشكل وثيق مع المدينة وتقدم العديد من الخدمات.  CEOCإن  

ي تقديم الطلبات إل  
ي ذلك اختيار الخطة واختيار ، MassHealthحيث تساعد ف 

بما ف 
ي تقديم طلبات الإعانات 

مقدمي الخدمات الطبية والموارد ذات الصلة. كما تساعد أيضًا ف 
 العامة. 

 (.CHAللصحة )  Cambridgeمقدمو خدمات تحالف  

 6176651000 

  www.challiance.org 

الرعاية الأولية والصحة السلوكية/العقلية والطب النفسي وبعض   careيقدم خدمات  
 التخصصات. اتصل بالرقم أعلاه لتحديد موعد جديد للمريض. 

-www.challiance.org/services-programs/mental-health-andتفضل بزيارة 
substance-use/trauma-services   للتعرف على الخدمات المقدمة للأشخاص الذين

 تعرضوا للصدمة أو العنف. 

ي   CHAتقدم   عية مجانية لطالت 
أيضًا برنامجًا للجوء، والذي يجري تقييمات طبية شر

 .  اللجوء/اللاجئير 

 ( CHAالرعاية العاجلة للصحة السلوكية )

 8332222030 

  -and-health-programs/mental-www.challiance.org/services

services-crisis-use/psychiatry-ubstances 

خدمة الرعاية دون موعد مسبق للأشخاص من جميع الأعمار. ستقدم تقييمًا لتحديد 
مشكلات الصحة السلوكية واحتياجات العلاج. إمكانية تقديم الإحالات إل المعالجير  

 . ي المستشف 
 ومجموعات الدعم والاستشارة الدوائية والعلاج ف 

 

خدمات

https://cityofcambridge-my.sharepoint.com/personal/sbinney_cambridgema_gov/Documents/CIRC/Website/ceoccambridge.org/
file:///C:/Users/sbinney/OneDrive%20-%20City%20of%20Cambridge/CIRC/Website/www.challiance.org
http://www.challiance.org/services-programs/mental-health-and-substance-use/trauma-services
http://www.challiance.org/services-programs/mental-health-and-substance-use/trauma-services
http://www.challiance.org/services-programs/mental-health-and-substance-use/psychiatry-crisis-services
http://www.challiance.org/services-programs/mental-health-and-substance-use/psychiatry-crisis-services


 

Boston Medical Center  ( )مقدمو الخدمات وخدمات الدعم 

 6174141994 

 center-health-refugee-www.bmc.org/immigrant 

. يوفر يحتوي على مركز صحي  اتصالات بالخدمات   BMCمخصص للمهاجرين واللاجئير 
الاجتماعية بالإضافة إل الرعاية الصحية الأساسية. لديهم القدرة على إدارة الحالات 

 الشخصية. 

ي  
 Massachusettsخط مساعدة الصحة السلوكية ف 

 8337732445 

 https://www.masshelpline.com 

ة بخدمة المساعدة الشيرية. التأمير  الصحي غير  ي وشي لربطكم مباشر
خط مساعدة مجان 

مطلوب. اتصل أو أرسل رسالة نصية إل الرقم أعلاه، أو استخدم وظيفة الدردشة على 
ي السنة.  365ساعة يوميًا و  24الموقع. متاح على مدار 

 يومًا ف 

https://cityofcambridge-my.sharepoint.com/personal/sbinney_cambridgema_gov/Documents/CIRC/Website/www.bmc.org/immigrant-refugee-health-center
https://www.masshelpline.com/


 

 

 ( CEPللتوظيف )  Cambridgeبرنامج  

 6173496166 

 cambridgema.gov/Services/cambridgeemploymentprogram 

ة الذاتية، والرسائل التعريفية، ومهارات إجراء المقابلات، وأدوات  ي كتابة السير
يساعد ف 

نت. يقدم إحالات إل برامج التدريب على المهارات.   البحث عن الوظائف عي  الإنيى

( )  Cambridgeبرنامج أعمال    للبالغير 

 6173496234 

 cambridgema.gov/dhsp/programsforadults/cambridgeworks   

اوح أعمارهم بير   عامًا  35و   18برنامج الوظائف الانتقالية مصمم لخدمة السكان الذين تيى
ي العثور على وظائف. 

 والذين يحتاجون إل المساعدة ف 

ي الصيف 
 برنامج العمدة لتوظيف اليافعير  ف 

 6173496200 

 tinyurl.com/youthemploymentcambridge 

ة الوظيفية وبناء المجتمع  نامج الخي  ي السنوي للشباب. يوفر هذا الي 
نامج الصيف  الي 

 عامًا وأكير خلال فصل الصيف بعد المدرسة الثانوية.  14للشباب الذين بلغت أعمارهم 

Just-A-Start 

 6179187520 

 https://justastart.org/ 

 . ي والتعليم والتدريب المالي للشباب والبالغير  هي منظمة تقدم التدريب المهت 

مهمةً معلومات  

http://www.cambridgema.gov/Services/cambridgeemploymentprogram
https://www.cambridgema.gov/dhsp/programsforadults/cambridgeworks
https://tinyurl.com/youthemploymentcambridge
https://justastart.org/


 ( JVSالخدمات المهنية اليهودية )

 6173993131 

 boston.org-www.jvs 

 ، ي
امج التعليمية، والتدريب على المهارات، والتدريب الوظيف  مزود خدمة يقدم الي 

 والخدمات المالية، وخدمات اللاجئير  والمهاجرين، وخدمات ذوي الاحتياجات الخاصة. 

 للتوظيف  MassHire Metro Northمركز  

 6176617867 

 https://masshiremncareers.com/ 

 186 Alewife Brook Parkway, Ste. 310, Cambridge, MA 02138 

ة الذاتية وكتابة الرسائل التعريفية  هو مركز توظيف يقدم استشارات فردية لكتابة السير
ي وورش العمل الخاصة بالبحث عن الوظائف.   والتدريب المهت 

African Bridge Network )ABN(  () ي
 شبكة الجش الأفريفى

 6176008132 

 https://africanbn.org / 

توفر هذه الشبكة ورش عمل توجيهية وإرشادية وفرص التواصل والمشورة المهنية وبرامج 
ي أو شهادات أجنبية.   الزمالة للمهاجرين الحاصلير  على تعليم أجنت 

 MITمنسق الوظائف  

 6172537854 

 https://jobconnector.mit.edu 

 jobconnector@mit.edu 

ي 
ي للمقيمير  ف 

يقدم استشارات فردية للتحضير للمقابلة   Cambridgeهو برنامج مجان 
ة الذاتية والخطابات التعريفية والتدريب على المهارات.   والبحث عن عمل وكتابة السير

 

 

 

 

 

http://www.jvs-boston.org/
https://masshiremncareers.com/
https://africanbn.org/
https://jobconnector.mit.edu/


 

 

 
ا
ي المنطقة الذين يقدمون تمثيلً

تجد هنا بعضًا من مقدمي الخدمات القانونية الرئيسيير  ف 
مجانيًا أو منخفض التكلفة. تتوفر المزيد من المعلومات على الرابط 

https://tinyurl.com/CIRClegal 

ي للهجرة  
  Immigration Legalعيادة الفحص القانون 
Screening Clinic    بمدينةCambridge 

 6174055479 

ي يوم الأربعاء الثالث من كل شهر. اتصل بالرقم الموجود 
تقام العيادة القانونية المجانية ف 

بالأعلى واترك رسالة فيها اسمك ورقم التواصل معك. سيتصل بك الموظفون مرة أخرى 
جمون فوريون.  . يتوفر لدينا ميى  لربطك بأحد المحامير 

 لقضايا الهجرة  GBLSوحدة  
 6176031808 

 do/immigration-we-https://www.gbls.org/what 

ي العام والدفاع نيابة عن المهاجرين ذوي الدخل المنخفض. 
 تقدم خدمات التمثيل القانون 

ي   De Novo Centerمركز  
 للعدالة والتعاف 

 6176611010 

 https://www.denovo.org/immigration 

، ويقدم  لي
يتعامل المركز مع قضايا اللجوء، ويساعد المهاجرين الناجير  من العنف المي  

ي الحصول على  
ويساعد الأحداث المهاجرين من ذوي ،  U-Visaو T-Visaالمساعدة ف 

ي    اللجوء. الاحتياجات الخاصة، ويجري تقييمات للصحة العقلية لطالت 

PAIR Project 
 6177429296 

 https://www.pairproject.org/ 

ي اللجوء والمهاجرين المحتجزين.  وع طالت   يساعد المشر

 مكتب العمدة لتنمية المهاجرين
 6176352980 

الخدمات

https://tinyurl.com/CIRClegal
https://www.gbls.org/what-we-do/immigration
https://www.denovo.org/immigration
https://www.pairproject.org/


 advancement-www.boston.gov/departments/immigrant 

يقدم المكتب استشارات الهجرة المجانية لمرة واحدة يومي الأربعاء الأول والثالث من كل 
عصًرا. اتصل بالرقم أعلاه مسبقًا لتحديد  3:00ظهرًا حتى الساعة  12:00شهر من الساعة 

 موعد. 

Rian Immigration Center  (  مركزRian   )لخدمات الهجرة 
 6175427654 

 www.riancenter.org 

ي قضايا 
 قانونيًا مجانيًا ومنخفض التكلفة ف 

ا
يقدم المركز استشارات قانونية مجانية، وتمثيلً

 الهجرة، وخدمات دعم المهاجرين الأخرى. 

Project Citizenship  ()وع المواطنة  مشر
 6176945949 

 projectcitizenship.org 

وع مساعدة قانونية مجانية للتقدم بطلب للحصول على الجنسية الأمريكية.   يقدم المشر

Catholic Charities Refugee and Immigrant Center 
ية الكاثوليكية(  )مركز اللاجئير  والمهاجرين التابع للجمعيات الخير

 6174648100 

 services-immigrant-http://www.ccab.org/refugee / 

يتعامل مع . Greater Bostonيقبل إحالات ذوي الدخل المنخفض من داخل مناطق 
 طلبات الهجرة ويمثل العملاء أمام خدمات المواطنة والهجرة الأمريكية ومحكمة الهجرة. 

 لحقوق الإنسان   Cambridgeلجنة  

 6173494396 

 www.cambridgema.gov/hrc 

ي 
ي شكاوى التميير  المتعلقة بالإسكان والتوظيف والتعليم والسكن العام ف 

تحقق اللجنة ف 
Cambridge  . .ي لتقديم شكوى

ون   اتصل أو قم بزيارة الموقع الإلكيى

http://www.boston.gov/departments/immigrant-advancement
http://www.riancenter.org/
file:///C:/Users/sbinney/OneDrive%20-%20City%20of%20Cambridge/CIRC/Website/projectcitizenship.org
http://www.ccab.org/refugee-immigrant-services/
http://www.cambridgema.gov/hrc


 

 

Community Development Department, Housing  
Division 

 6173494622 

 https://www.cambridgema.gov/CDD/housing.aspx 

ف القسم على العديد من برامج الإسكان ميسورة التكلفة للسكان ذوي الدخل  يشر
 المنخفض والمتوسط. 

ي دفع تكاليف الوقود( )  Fuel Assistanceبرنامج  
 المساعدة ف 

 6176556234 

 www.cambridgema.gov/iwantto/applyforfuelassistance 

ي فصل الشتاء 
ي دفع تكاليف التدفئة ف 

نامج الأش ذات الدخل المنخفض ف  يساعد هذا الي 
 أبريل. المستأجرون وأصحاب المنازل مؤهلون.   30نوفمي  و   1بير  

Multi-Service Center  ( )مركز الخدمات المتعددة 
 6173496340 

 https://tinyurl.com/multiservicecenter 

ي عمليات البحث عن السكن ويمكنه توفير مدير حالة لقضايا الإسكان. 
 يساعد المركز ف 

 مكتب تنسيق الإسكان()  Housing Liaisonمكتب  
 6173496337 

 https://tinyurl.com/housingliaison 

 يركز على قضايا الإسكان ميسور التكلفة والحالات المعقدة. 

Summer Food Program  () ي
 برنامج الغذاء الصيف 

 6173496247 

 www.cambridgema.gov/services/summerfoodprogram 

عامًا أو أقل. لا يتم طلب الهوية.  18يقدم وجبات مجانية للأشخاص الذين تبلغ أعمارهم 
. من يونيو إل أغسطس.   نوفر خيارات للأشخاص النباتيير 

الإسكان

https://www.cambridgema.gov/CDD/housing.aspx
https://www.cambridgema.gov/CDD/housing.aspx
http://www.cambridgema.gov/iwantto/applyforfuelassistance
https://tinyurl.com/multiservicecenter
file:///C:/Users/sbinney/OneDrive%20-%20City%20of%20Cambridge/CIRC/Website/www.cambridgema.gov/services/summerfoodprogram


 

 

ي   Adbarتحالف   ي الإثيون 
 النسان 

 3392036691 

 ethiopianwomen.org 

 1151  Massachusetts Avenue, Cambridge, MA 02138 

يوفر ورش العمل والخدمات الاجتماعية والمشاري    ع التعاونية وعيادات الكمبيوتر والدعوة 
 . جمة والتواصل المجتمعي  المجتمعية وخدمات اليى

 للنساء  Cambridgeمركز  
 6173546394 

 https://www.cambridgewomenscenter.org 

46 Pleasant Street, Cambridge, MA 02139 

مساحة استشارية تحتوي على ورش عمل مجانية ومساحات جماعية للطهي والقراءة 
إل الكمبيوتر والطباعة والهاتف والفاكس؛ والمواد  Accessوالحرف اليدوية. يتيح الوصول 

 . ها الكثير ي وغير
 الغذائية والإمدادات والدعم العاطف 

Enroot 
 6178765214 

 https://www.enrooteducation.org 

 99 Bishop Allen Drive, Cambridge, MA 02139 

نامج ندوات أسبوعية حول القيادة، ودروسًا  برنامج اليافعير  المهاجرين الجدد. يتضمن الي 
، وتدريبًا مدفوع   ي

الأجر، و خدمة أكاديمية، وإرشادًا فرديًا، وتدريبًا على الاستعداد الوظيف 
 المجتمع. 

ي )
 ( ISBCCالجمعية الإسلامية لمركز بوسطن الثقاف 

 6178586114 

 https://isbcc.org/ 

 204 Prospect Street, Cambridge, MA 02139 

مسجد ومركز مجتمعي يقدم خدمات الصلاة والخدمات الاجتماعية وتوزي    ع المواد الغذائية 
ي الإسكان، والمساعدة المالية. 

 والمساعدة ف 

 المجتمعيً التواصل

https://www.ethiopianwomen.org/
https://www.cambridgewomenscenter.org/
https://www.enrooteducation.org
https://isbcc.org/


تغالية )   Massachusettsتحالف    ( MAPSللناطقير  بالي 
 6178647600 

 inc.org-https://maps / 

 1046 Cambridge Street, Cambridge, MA 02139 

تغالية لزيادة إمكانية الوصول  إل   accessيعمل مع المجتمعات الناطقة باللغة الي 
الخدمات الصحية والتعليمية والاجتماعية وإزالة العوائق أمامها من خلال الخدمات 

ة والدعوة والقيادة وتنمية المجتمع.   المباشر

Ukrainian American Educational Center  ( المركز
 ) ي
 التعليمي الأمريكي الأوكران 

 http://www.ukrainiancenter.org/UCC/homepageList.php 

 https://www.facebook.com/UkrainianBoston/about 

 . ي
اث الأوكران  ا ذات صلة بالتاري    خ والثقافة واللغة واليى

ً
 مجموعة مجتمعية تقدم أحداث

 + Cambridge LGBTQلجنة  
 6173493355 

 www.cambridgema.gov/lgbtqplus 

 51 Inman St. 2nd Floor, Cambridge, MA 02139 

الذين يعيشون +  LGBTQفعاليات وموارد لأفراد +  Cambridge LGBTQتقدم لجنة 
ي  
أو   tinyurl.com/camblgbtqresourceتفضل بزيارة  . Cambridgeويعملون ف 

جمون فوريون.  اتصل بالرقم أعلاه للحصول على قائمة بالموارد المحلية.  يتوفر لدينا ميى

https://maps-inc.org/
http://www.ukrainiancenter.org/UCC/homepageList.php
https://www.facebook.com/UkrainianBoston/about
https://maps-inc.org/
file:///C:/Users/sbinney/OneDrive%20-%20City%20of%20Cambridge/CIRC/Website/www.cambridgema.gov/lgbtqplus
file:///C:/Users/sbinney/OneDrive%20-%20City%20of%20Cambridge/CIRC/Website/tinyurl.com/camblgbtqresource


 

 

Center for Families  ( )مركز العائلات 
 6173496385 

 https://tinyurl.com/DHSPcenterforfamilies 

امج والفعاليات )   Center for Familiesيقدم   مركز العائلات( مجموعة واسعة من الي 
 المعلومات. المخصصة للعائلات. تفضل بزيارة الموقع لمزيد من  

Community Engagement Team  (  فريق المشاركة
 المجتمعية( 

 6173496278 

https://tinyurl.com/CEToutreach 

ي مجال   Department of Human Service Programsتضم  
فريقًا من العاملير  ف 

ي ربط   - فريق المشاركة المجتمعية    -التوعية 
الذين يتحدثون لغات مختلفة ويساعدون ف 

امج.   الأفراد بمجموعة متنوعة من الموارد والي 

Find It Cambridge 

 6176862998 

 https://www.finditcambridge.org 

Find It Cambridge  ي العثور على الأنشطة والخدمات
نت يساعدك ف  هو مورد عي  الإنيى

ي  
ي تحتاجها ف   . Cambridgeوالموارد التى

 

 

 

أو   QR Codeلعرض دليل الموارد هذا بلغات إضافية، قم بمسح رمز 
ي لعرض دليل المقيم الجديد. 

ون   انتقل إل موقعنا الإلكيى

www.cambridgema.gov/circ 

 

مصادر

https://tinyurl.com/DHSPcenterforfamilies
https://tinyurl.com/CEToutreach
https://www.cambridgema.gov/DHSP/programsforfamilies/communityengagementteam
https://www.finditcambridge.org/
http://www.cambridgema.gov/circ
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