
ما ترميه في المرحاض سيترك أثرًًا
21 شيئًاً لا ينبغي رميها في المرحاض

مدينة 
CAMBRIDGE

• المناديل المبللة	
• الشعر	
• الضمادات	
• المنظفات أو المطهرات	
• كرات القطن أو الأعواد القطنية	
• أعقاب السجائر	
• القساطر الطبية	
• خيوط الأسنان	
• أغلفة المنتجات	
• الحفاضات	
• منتجات النظافة النسائية	
• الأدوية أو المكملات الغذائية	
• المناديل الورقية	
• المناشف الورقية	
• شرائح الفحوصات الطبية	
• العلكة	
• مناديل مجففات الملابس	
• الرمل المُخصّص للقطط	
• إبر الحقن	
• دهون الطهي	
• العدسات اللاصقة	

• المناديل المبللة المُعدّة للاستخدام مرّة واحدة قد تتسبب بسد أنابيب التصريف الصحي حتى 	
لو أشارت عبوتها لكونها قابلة للرمي في المرحاض. فهذه الأنواع أكثر سماكة من ورق 

المرحاض العادي وقد تعلق بسهولة في الأنابيب والمجاري، مما يتسبب في تكاليف باهظة 
لإصلاح شبكة الصرف الصحي.

• الزيوت ودهون الطهي أيضًا تلتصق بالأنابيب وتسبب انسدادات وتراكمات. فالدهون غير 	
ذوّابة في الماء.

• العديد من العناصر الواردة في القائمة لا تتحلل على نحو كافٍ، وبالتالي قد تسبب انسدادات 	
وفوضى في منزلك، وفي الشوارع وفي محطات معالجة مياه الصرف الصحي.

• فالأدوية والمواد الكيميائية التي لا يتم 	
التخلص منها على النحو الصحيح قد 
تتسبب بأضرار في الجداول المائية 

والأنهار والمحيطات.

• يجب عد التخلصّ من الأدوية في 	
المرحاض أو رميها في المصارف 
الصحية )البالوعة(. إذ يجب أخذها 
إلى أحد مواقع التخلص من الأدوية 

في المدينة أو التواصل مع الصيدلية 
المحلية للتخلص منها.

• يمكنكم إحضار المنتجات المنزلية 	
المُخصّصة للتنظيف أو التعقيم غير 
المرغوب بها إلى يوم التخلص من 

النفايات المنزلية الخطرة القادم.

تذكّّر أنّهّ مرحاض، وليس بسلة مهملات
اسحب السيفون على المخلفات البشرية وورق المرحاض فقط

حافظ على صحّّة منزلك وبيئتك
لا ترمِِ الأدوية أو المواد الكيميائية في المرحاض إطلاقًاً


